Kinder sind Gdste, die nach dem Weg fragen

Homdoopathische Mittel wihrend der Geburt

ACONITUM

panische Angst, gro3e korperliche und geistige Ruhelosigkeit, grole Augen, viel reden,
trockene Hitze, Verlangen kalte Getranke und Ruhe, Muttermund rigide und trocken, Vagina
trocken und hei3, Wehen heftig, haufig und unertriglich, plotzlicher Beginn

ARNICA

will, daB der Arzt weggeht, keiner soll zu nahe ans Bett kommen, sagt, es fehle ihr nichts,
mag keine Beriihrung, gleichgiiltig, miirrisch, delirant, Zerschlagenheitsgefiihl, heiler Kopf
mit kaltem Korper, Muttermund: der Kopf des Kindes schmerzt am Muttermund, Wehen mit
Unruhe

BELLADONNA

roter Kopf und kalte Hénde und Fii3e, psychisch heftig, schimpfen, fluchen

alles ist plotzlich, klopfende Schmerzen, empfindlich, unruhig. Die Geburt geht langsam
Muttermund spastisch kontrahiert, Wehen plotzlich da und wieder weg, Beriihrung < und
Erschiitterung <, allgemein heftig

CAULOPHYLLUM

Schwiéchlich, Geburt schreitet nicht richtig fort, zittern, alles ist langsam, Verlangen nach
Wirme, Muttermund extrem rigide, Wehen sehr stark und mit Krampfen, unregelméafig,
laufen in verschiedene Richtungen (wandern umbher), kurz und unterbrochen, unregelmifig.
Schmerz wie Nadelstiche im Gebérmutterhals

frostelig bei den Wehen

CIMICIFUGA

hysterisch mit Angst vor Komplikationen, fast ohnméachtig durch die Wehen. Viel seufzen
und weinen, aber auch unruhig und viel reden, nervos und éngstlich

Muttermund geht auf und wieder zu, Wehen erfolglose, unregelmifige und falsche schwache
Wehen, die immer wieder authéren

CHAMOMILLA

sehr gereizt, schimpft mit jedem, braucht viel frische Luft und ist empfindlich gegen
Beriihrung. Leicht hysterisch mit Zorn und Ungeduld, Muttermund rigide, Wehen spastisch,
quélend, nach oben gerichtet (gehen in die falsche Richtung)

COFFEA

jeder Sinnesreiz ist zuviel, sehr schmerzempfindlich und aufgeregt. Alles ist unertraglich, als
wiirde man sie dauernd stechen, Muttermund sehr empfindlich und schmerzhaft

Wehen erfolglos, schwach, kurz und unertraglich

GELSEMIUM

sehr schwach, apathisch, weinen viel, zittern, Muskelschwéche, zu schwach fiir die
Anstrengung, Muttermund rigide, erweitert 4 bis 6 cm, dann hort es auf (Schwiche!!)
Wehen fangen im Riicken an und gehen nach oben oder in den Unterbauch mit Harndrang,
apathisch im Schmerz
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GOSSYPIUM
dngstlich, die Angst wird im Magen gespiirt, Essen bessert
Frostelig, Warme >, Ruhe > Wehen die Wehen sind sehr schwach und schmerzlos

KALIUM CARBONICUM

empfindlich, viel zucken, Schwéche mit Schweill und frosteln, ansonsten etwas rigide
Personlichkeit, Muttermund rigide, Wehen gehen vom Riicken in die Oberschenkel und das
Gesal (erfolglose Wehen). Starke Riickenschmerzen wéhrend der Entbindung, der Schmerz
ist eher stechend, frosteln nach jeder Wehe, massieren am Riicken >

NUX VOMICA

gestresst und ungeduldig, sehr reizbar, frostelig, Warme >, Ruhe >, Riickenmassage >
Muttermund rigide, spastisch, Wehen Harn- und Stuhldrang wéhrend der Wehen, fast
ohnméchtig vor Schmerzen, Ohnmacht, scharfe Krampfe in den Waden

PULSATILLA

sensibel, weinerlich, trige, eher passiv, grofles Verlangen nach frischer Luft, Warme <
Muttermund, Wehen unregelméBig, unterschiedlich, zu lang oder zu kurz und man spiirt die
Wehe im Magen, weint und jammert und verlangt viel Zuwendung

SECALE CORNUTUM

schwidch, dngstlich, abgemagert, ausgelaugt und kalt, aber trotzdem < durch Kilte
Muttermund, Wehen wihrend der Wehen keine Austreibungstétigkeit, obwohl alles entspannt
ist. Die Wehen sind schwach und horen auf. Die Geburt dauert sehr lange

SEPIA

reizbar, leicht gekrinkt, kann aber auch sehr gleichgiiltig bis apathisch werden

frostelig und > durch Warme, Muttermund spastisch kontrahiert, Wehen kdnnen schwach
werden, werden Anfallsweise im Riicken gespiirt, stechende Schmerzen

Homdopathische Mittel bei Plazentaretention (Probleme bei der AusstoBung des
Mutterkuchens)

BELLADONNA
schneidende Schmerzen , Hitze im Unterleib

CANTHARIS
Blasensymptome mit Nierenbeteiligung, brennende Schmerzen, der Bauch ist beriihrungs-
und druckempfindlich. Fieber und Erbrechen

GELSEMIUM
Schneidende Schmerzen, die den Riicken hochgehen, gravierende Schwéche

NUX VOMICA
lokale Krampfneigung (vor allem in den Waden), starke Schmerzen, sehr frostig und reizbar

PULSATILLA



leichte Blutung, die immer wieder kommt. Sehr empfindlich fiir Wéarme, Verlangen nach
frischer Luft. Dunkle, stoBweise Blutung

SABINA
Bewegung>, starke Nachwehen, Schmerzen im Kreuzbein und Schambein, gro3e Reizbarkeit

SEPIA
grofle Schwiche, sie hat nicht die Kraft, die Plazenta auszustoBen (dd Gelsemium)



