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AUSBILDUNG
Ausbildung des Reiters

Ausbildung des Pferdes

Fltterung: Pferde richtig flittern

Ausriistung von Pferd und

Ausri Gesundheitsvorsorge beim Pferd durch gute Erndhrung

In groBen Herden durchstreiften Wildpferde einst die Steppen. Ihr Alltag unterschied sich elementar von dem unserer
Hauspferde. Bis zu 16 Stunden waren sie mit der Suche nach Nahrung beschaftigt, legten viele Kilometer zurtick und fillten
ihren Magen allmahlich mit vielen kleinen Portionen. Auf diese Weise konnte ein Pferd 50 bis 60 Kilogramm Weidegras pro Tag
fressen. Wobei das, wenn man den Wassergehalt abzieht, einem Trockensubstanzgehalt von zehn bis zwolf Kilogramm
entsprach. Das hat sich nicht geandert. Auch heute geht man in der Pferdeflitterung bei der Rationsberechnung davon aus,
dass pro 100 Kilogramm Pferd zwei Kilogramm Futter in der Trockensubstanz aufgenommen werden. Der Verdauungstrakt
der Pferde hat sich im Laufe der Entwicklung des Pferdes selbst und der damit einhergehenden Verianderung des
Nahrungsspektrums (vom Waldbewohner zum Steppentier) an diese Bedingungen angepasst. Daher ist Raufutter die Basis
jedes Futterplans. Bei leichter Arbeit und entsprechend hochwertigem Heu kann ein Pferd auch ganz ohne Kraftfutter
auskommen.

Abzeichen im Pferdesport
Berufsausbildung Pferdewirt
Fuhrerscheine im Pferdesport
Pferdehaltung
Einzel- und Gruppenhaltung
Auslauf und Weide

Pferdefutterung A

> Verdauungsapparat und Folgen
falscher Fiitterung

Keine langen Fresspausen

Das Raufutter spielt in der Pferdeflitterung nicht nur in erndhrungsphysiologischer Hinsicht eine wichtige Rolle. Aufgrund
ihrer Entwicklungsgeschichte haben Pferde das instinktive Bedirfnis, standig zu ,naschen” und sich dabei zu bewegen. Da das
Pferd ein Dauerfresser ist, produziert der Pferdemagen ununterbrochen Magensaure, die nur Speichel neutralisieren kann.
Und Speichel wiederum flief3t ausschlie3lich beim Kauen. Ist der Magen langer als vier Stunden ohne Beschaftigung, greift die
fortwahrend produzierte Magensaure die Schleimhaut an. Die Folgen falscher Flitterung: Magengeschwiire, Koliken.
Verhaltensauffalligkeiten bis hin zu Verhaltensstérungen wie Koppen und Weben etc. sind andere Zeichen der mangelhaften
Versorgung mit ausreichend Futter.

Entwurmung

Impfung
Um psychische und physische Schaden zu vermeiden, gibt es verschiedene Ansatze, wie z.B.:
Pferdeversicherungen
= Mehr Weidegang

Hygiene im Pferdestall
= Offenstallhaltung mit Auslauf

Pferdetransport = Stets genligend Raufutter zur Verfligung stellen in Form von Heu und Stroh
Gefahr Wolf Raufutter, Kraftfutter, Saftfutter
Tierschutz Man unterscheidet beim Pferdefutter rohfaserreiche (Raufutter) und konzentrierte (Kraftfutter) Futtermittel. Die

rohfaserreichen Produkte kénnen feucht (Weidegras, Silage) und trocken sein (Heu, Stroh). Zu den gangigen Kraftfuttern
zahlen Hafer, Mais, Gerste und Mischfutter. Apfel, Méhren, Riiben und Rote Bete werden als Saftfutter bezeichnet. Sie liefern
auch Energie, aber vor allem Vitamine, die insbesondere dann flir die Ernahrung relevant sind, wenn im Winter kein frisches
Weidegras zur Verfligung steht.

Pferdeverhalten

Qualifikationen im Umgang mit dem
Pferd

Richter und Parcourschefs

Seminare und Konferenzen

Studium

Trainerportal

Alle 4 Bilder anzeigen

Merkzettel Pferdefiitterung

= Wie viel Heu braucht ein Pferd?
1,5 bis 2 Kilogramm Raufutter pro 100 Kilogramm Gewicht des Pferdes sind das Minimum. Und: Raufutter vor dem
Kraftfutter flttern!

= Wie sollte Heu gefiittert werden?
Heunetze nicht zu hoch hangen! Am liebsten fressen Pferde Heu vom Boden. Allerdings kann ein zu tief
angebrachtes Heunetz auch Verletzungsgefahren bergen. Fir Troge und Tranken empfehlen die Leitlinien zur
Pferdehaltung eine bodennahe Anbringung. Die maximale Hohe ergibt sich aus der Formel 0,3 x Widerristhohe.

= Wie oft sollte Kraftfutter gefiittert werden?
Kraftfutter sollte auf mindestens drei Mahlzeiten verteilt werden.

Energiebedarf des Pferdes und Futterrationen 2

Verbotene Substanzen im Pferdefutter L

Mineralstoffe, Vitamine und Zusatzfuttermittel

Mineralstoffe und Vitamine sind im Idealfall ausreichend im Heu vorhanden. Das Problem ist nur: Die Béden sind nicht mehr so
nahrstoffreich wie friiher und die Pflanzen darauf dementsprechend auch nicht. Zudem ist der Bewuchs heutzutage meist
recht einseitig. Friher deckten die Pferde ihren Bedarf an Spurenelementen, Mineralstoffen und Vitaminen durch selektives
Fressen bestimmter Krauter. Das ist heute kaum noch méglich und auch das Heu kommt kaum noch von Anbauflachen, die sich
durch grof3e Vielfalt des Bewuchses auszeichneten. Mineralien - also Mengenelemente, deren Bedarf in Gramm angegeben
wird - und Spurenelemente - die man in Milligramm misst - sind fiir den Kérper lebensnotwendig, weil sie diverse Aufgaben im
Stoffwechsel ibernehmen. So aktivieren sie Enzyme und sind mitunter auch ein Teil von diesen sowie auch von Vitaminen,
Hormonen usw. AuBerdem sind sie wichtig flir samtliche Gewebe, Knochenaufbau, Sauerstofftransport usw.

Vitamin- und Mineralstoffbedarf des Pferdes

Auch die Vitamine gehdren zu diesen kleinen Helfern, die daflir sorgen, dass alles rund lauft im Organismus. Man unterscheidet
zwischen wasserloslichen (B-Vitamine, C) und fettloslichen Vitaminen (A, D, E, K). Zum Teil kann das Pferd Vitamine selbst im
Korper herstellen, beispielsweise Vitamin C. Doch Mineralien muss es tber die Nahrung aufnehmen. Die Mengenelemente, die
das Pferd braucht, sind: Kalzium (Ca), Phosphor (P), Kalium (K), Magnesium (Mg), Natrium (Na), Chlor (Cl) und Schwefel (S).
Einen erhdhten Bedarf haben hier vor allem Sportpferde, Jungpferde und Zuchtstuten. Bei geregelter Fltterung des
Reitpferdes unter mittlerer Belastung ist die Versorgung mit den Mengenelementen normalerweise gewahrleistet. Allerdings
muss man auf das richtige Verhaltnis zwischen Kalzium und Phosphor achten. Die Ration sollte zwei Teile Kalzium zu einem Teil
Phosphor enthalten. Bei einem Phosphortberschuss kann es zu Knochenschwund kommen. Natrium-, Kalium- und
Chlormangel kénnen bei Pferden auftreten, die viel schwitzen. Ein Salzleckstein frei zur Verfligung gestellt, reicht fur ein
normal arbeitendes Pferd in der Regel aus. Hochleistungssportler (vor allem Renn-, Distanz- und Vielseitigkeitspferde)
verlieren Uber ihren Schwei allerdings jede Menge Elektrolyte (Mineralstoffe, die im Korper entweder als positiv oder negativ
geladene Teilchen vorliegen), die ein Salzleckstein allein kaum ausgleichen kann. Hier helfen Elektrolyte in Form von Natrium-,
Kalium- und Magnesiumchlorid, die im Handel erhaltlich sind und Gber das Trinkwasser als Zusatzfuttermittel gegeben werden
konnen.

Mineralfutter richtig dosieren

Bei Pferden, die ausschliel3lich auf der Weide gehalten werden, kann anstelle eines Salzlecksteins auch ein sogenannter
Mineralleckstein sinnvoll sein. Dariber kbnnen Mineralstoffe und Spurenelemente aufgenommen werden. Weil aber kaum
kontrolliert werden kann, welche Mengen die Pferde auf diese Weise zu sich nehmen, ist es besser, gezielt ein Mineralfutter zu
geben, das man dosieren kann. Die entscheidenden Spurenelemente sind Jod (), Kupfer (Cu), Eisen (Fe), Kobalt (Co), Selen (Se),
Mangan (Mn), Zink (Sn). Diese sind zwar einerseits Gberlebensnotwendig, aber in MalRen und keinesfalls in Massen. Eine
Uberversorgung kann sogar tddliche Folgen haben. Aber auch bei massiven Mangeln kann es gefihrlich werden. Die Folgen
reichen von briichigem Hufhorn und struppigem Fell (bei Zinkmangel) Gber Immunschwéche (u.a. bei Selenmangel) bis hin zu
Skelettveranderungen (u.a. bei Jodmangel) und Blutarmut und LeistungseinbufRen (u.a. bei Eisenmangel). Besteht der Verdacht
auf Mangelerscheinungen, gibt es verschiedene Maoglichkeiten zu testen, wie es um die Versorgung des Pferdes bestellt ist.

Futter untersuchen lassen

Man kann Blut- oder Urinproben nehmen, eine Haaranalyse machen lassen oder aber auch eine Rationsberechnung erstellen,
indem man die Futtermittel, die das Pferd tiblicherweise bekommt, auf ihre Inhaltsstoffe untersucht und mit dem Bedarf
vergleicht (Infos z.B. bei www.ifp-lengwenat.com). Empfohlen wird in der Regel letzteres. Von der Tierarztlichen Hochschule
Hannover (TiHo) hei3t es, man solle sein Heu einmal pro Jahr auf den Gehalt an Kupfer, Zink und Selen untersuchen lassen - da
dies diejenigen Spurenelemente sind, an denen es am haufigsten mangelt - und dann ein passendes Mineralfutter auswahlen.
Wobei man die Probeergebnisse nur dann auf die ganze Charge tGibertragen kann, wenn das beprobte Heu aus derselben Ernte
von derselben Anbauflache stammt. Ob man das Mineralfutter als Pulver, Pellets, Briketts, fllissig oder wie auch immer reicht,

ist egal: ,Hauptsache, das Pferd frisst’s", wie Dr. Petra Wolf von der Abteilung fir Tierernahrung an der TiHo es auf den Punkt
bringt.

Unsere Empfehlung

FN-Praxishandbuch

FN-Praxishandbuch fiir Pferdehalter

Dieses Buch hat das Wissen namhafter Experten gebliindelt und wird damit zum
Standardwerk fur jeden, der Pferde halt, ob im Privatstall, im Gewerbebetrieb,
Reitverein oder Gestuit. Auch wer sich flir das Berufsbild Pferdewirt interessiert,
findet in diesem Buch ein praktisches, umfassendes Lern- und Nachschlagewerk,
das sich an der taglichen Praxis orientiert.
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FN-App

Die App der Deutschen Reiterlichen Vereinigung
bietet neben Newsticker, TV-Tipps und
Turnierkalender eine Pferdenamensuche, die
Auskunft dariber gibt, welche Pferdenamen bereits
vergeben sind. Mit der ADMR-Suchmaschine kann
Uberprift werden, ob Substanzen und die Inhaltsstoffe
im Futter entsprechend der Anti-Doping und
Medikamentenkontrollregeln (ADMR) erlaubt sind.
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Bundeschampionate 2021

Der Kartenvorverkauf fur die Bundeschampionate
2021 in Warendorf ist gestartet. Anders als in den
Vorjahren werden die Karten jetzt tiber Eventim,
Europas Marktfihrer im Bereich Ticketvertrieb,
verkauft. Die Vorteile: Karten kénnen direkt zuhause
ausgedruckt oder einfach auf dem Smartphone
gespeichert werden.

Jetzt Tickets sichern! A
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