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Die Phänologischen Jahreszeiten

Das phänologische Jahr setzt sich aus 10 biologisch begründeten Jahreszeiten zusammen. 
Es wird anhand der jeweiligen Phänomene der folgenden Zeigerpflanzen in Mitteleuropa 

eingeteilt und beginnt, sobald die Pflanze etwa zur Hälfte in die neue Phase gewechselt ist.

beobachtet am: beobachtet am:

Vorfrühling - Hasel blüht Spätsommer - Frühapfel reift

Erstfrühling - Forsythie blüht Frühherbst - Holunderbeeren reifen

Vollfrühling - Apfel blüht Vollherbst - Kastanien erntereif

Frühsommer - Holunder blüht Spätherbst - Stieleichenlaub verfärbt sich

Hochsommer - Sommerlinde blüht Winter - Lärchennadeln fallen ab

Viel Freude mit den Naturphänomenen im Jahreskreis

Ort:

Jahr:

Sobald sich das 
jeweilige Phänomen 

in deiner Region 
zeigt, beginnt die 

nächste Jahreszeit. 


